
第二地区まちづくり協議会 / 第二公民館
電話 0598-20-8402（協議会）23-6107（公民館）FAX 23-2184（共通）
URL http://dai2.life.coocan.jp/

20232023

11月６日（月）午後から越知愛幸子先生のご指導による今年度2回目の「みんなで
歌って元気アップ」講座を開催しました。参加者19名は一曲ごとに先生が流暢に話さ
れる歌詞の謂れや意味にうなずきながら、秋から冬にかけての季節に縁の深い曲を大
きな声で楽しく歌い上げていました。

11月12日（日）、第二小学校の体育館でCCリング大会を開催しました。
大会には近隣の老若男女、33名の参加があり会場は参加者の楽しい笑い声が響き渡ってい

ました。CCリングは、大きな輪の的に小さなリングを投げ入れ、その輪の得点を競うゲーム
ですが、その得点自体を別のチームが裏を向けて配点しておくという頭を使うゲームです。会
場では、せっかく的に入ってもその点数がマイナス20点だと判って、大きなため息と爆笑が

第2回星空の観察教室

11月16日（木）、第二小学校との協働事業として学校の体育館において、認知症キッズ
サポーター養成講座を開催しました。認知症は、どの家庭でも起こりうることです。その
認知症の方を励ましサポートするサポーターになっていただこうと、6年生の子どもたちを
対象に講座を第一包括の皆さんの協力を得て開きました。内容は、高齢者になるとどうし
ても発生する記憶力の低下がどのようなものなのか、そしてその症状としてどんな問題が

起こるのか、「記憶の壺」の話や寸劇を通して学んでもらい
ました。講座を履修した子どもたちには、サポーターの印で
あるオレンジのリングが渡されました。

11月19日（日）2回目の「星空の観察
教室」を開催しました。受講者は第二小学
校のこどもたちと父兄の16名。

講師は、前回にひきつづき元鈴鹿市プラ
ネタリウムの解説員で地元新聞に天文教室
を連載されている水谷潔先生です。

今回のテーマは、月と木星、そして土星
です。はじめに天文の基礎知識と望遠鏡の
使い方を公民館で学び、そのあとは小学校
グラウンドにおいて、実際に望遠鏡を使っ
ての観望です。はじめてみる月のクレー
ター、4つの衛星を従えている木星、環の
ある土星。自分の目で見れたことの感激と
宇宙と地上とがつながっている実感に誰も
が感動し、歓声をあげていました。

未来の天文学者がこのなかから誕生する
かも知れませんね。

起こっていました。
優勝は８組で、米田陽子さん

（愛宕町）、宇城知世子さん
（春日町）、村田佳子さん（南
町）でした。おめでとうござい
ます。
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CCリング大会を開催しました！CCリング大会を開催しました！
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11月 6日（月）～ 11月10日（金）レカンフラワー、パッチワーク
11月13日（月）～ 11月17日（金）絵手紙、かたかご句会
11月20日（月）～ 11月24日（金）フォトサークル美写紋

本年度の文化祭については、昨年度に引き続き大々的な催しとはせず、公民館の1階の和室を
使っての展示発表会のみの開催としました。

期間は下記のとおり11月6日からの3週間。文化系のクラブ5組が、この１年の成果を発表し
ました。作品は、公民館をおとずれた方々に自由に観ていただきました。

〇 日 時 令和６年１月７日（日） 雨天中止です。
7時30分に第二公民館へ集合してください。

〇 コース 八雲神社、御厨神社、松阪神社の三社めぐりをします。
歩く距離は、４km 程度です。

〇 終 了 10時頃
〇 参加費 無料 事前申し込み不要です。

運動ができる服装でおこしください!!

お知らせ

みなさん、ふるさと納税はご存じです
ね。納税と言っていますが実際は、寄付
を通じて各地の地方を応援する制度です。
寄付の額によっては所得税の控除ができ
るので、税金を寄付先に支払ったような
効果がありますし、自治体は、地域の産
業を応援すべく、地域の産品を買い上げ、それを返礼品に使っているのがほとんどです。

松阪市は、もちろん松阪肉を筆頭に、魚介類やお酒など 716 品目の品が返礼品になっています。
また、ふるさと納税の寄付は、使い道を指定することができます。しかも松阪市はその先に「第二

地区まちづくり協議会」と具体的に個々の協議会を指定することができるのです。松阪市の返礼品を
もらえるのは市外に税金を納めている方のみです。そこで、みなさんにお願いです。市外に住むご親
戚やお知り合いに「第二地区まちづくり協議会」を指定したふるさと納税をお薦めしていただきたい
のです。

昨年度の寄付は、42,000円をいただきました。
このくらいの金額でも、たとえば防犯灯2基の整備が可能。協議会としては大変助かります。
ぜひ、協議会を指定した、ふるさと納税のお声がけをお願いします。

松阪市ふるさと応援寄付金
https://www.city.matsusaka.mie.jp/site/furusatonouzei-nouzei/

元気アップ体操

１ 日 時 12月７日（木）13:30 ～
２ 場 所 第二公民館 2階大会議室
３ 講 師 山中美幸 先生
４ 持ち物 飲み物 タオル
5 受講料 無料

※ 事前申込は不要です。当日お越しください。

募集！
.

秋晴れに恵まれた11月22日（水）、19
名の参加者を得て、社会見学を開催しまし
た。今回の見学先は、三重県動物愛護推進
センター「あすまいる」と障害者通所施設
「風早の郷」。文化・スポーツ部会と福祉
健康部会の共同開催のイベントとなりまし
た。

「あすまいる」では、動物保護に対する
県の取り組みの成果として、ペットの殺処
分が昨年度はゼロだったこと、里親さがし
のことや地域ネコのことを学びました。次
の「風早の郷」では、障害を持った方が生
き甲斐をもって働いている様子や施設の経
営の話、樹木の剪定のノウハウなどを聞か
せていただき、そのあとは、美しい庭園を
散策しました。参加者は皆、充実した満足
な様子で帰路につきました。

いつまでも元気でいるために運動してみませんか?

文化祭（展示会）を開催しました文化祭（展示会）を開催しました

社会見学を実施しました！社会見学を実施しました！

ふるさと納税でまちづくり協議会を応援してください！ふるさと納税でまちづくり協議会を応援してください！

新春早朝歩こう会に参加しませんか！新春早朝歩こう会に参加しませんか！


