
●日時 ６月２日 ９:００集合
（終了予定１２:００）

●場所 第二小学校 体育館
●参加費 1人５００円
●対象 第二地区にお住まいの方

で軽い運動ができる方
●定員 ６０名(定員になり次第締め切ります)
●申込 ５月１３日（月）～２４日（金）
※参加費５００円を添えて第二公民館へ
お申し込みください
※当日は上靴をご持参ください。

第２の人生 かがやき塾

この度、４月１日より
着任いたしました。

まだまだ、土地勘もなく不慣れ
なところもありますが、みなさま
の地域に貢献できるよう努めて参
ります。
ご指導ご鞭撻のほど、よろしく
お願いいたします。

公民館主事 堀木 瞳

新任のごあいさつ

より良く第２の人生を輝いていきていくために、３回の講座をとおして
大切な知識を学んでみませんか？ 会場は第二公民館です。お気軽にどうぞ！

令和6年度の自治会長さん
が決まりました。

本年度もよろしくお願いします

愛宕町 松本 守   
茶与町 竹岡 充
南町 岡出 千裕
春日町 髙橋 安郎
長月町 濱田 迪夫
平生町 安田 和東
五十鈴町 佐波 英一 新
挽木町 角谷 忠夫
プレシャス
シティ松阪 中口 崇 新

垣鼻2区 関岡 徹 新
垣鼻3区 平田 哲也
垣鼻4区 青木 好子
吉野町 牧野 修一
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連絡ＢＯＸ 作りました！
クラブ宛の書類などを入れる連絡BOXを設置しま
した。公民館からの書類やお知らせが各クラブのト
レーに入りますので、定期的に確認をお願いします。
クラブ員同士の連絡にもお使いください。

公民館に登録されているクラブの皆さん 朗報です！

第二小学校入学

【講座１】 「もしバナゲーム」で気づく自分か大切にしたいこと
～もめんノート配布します～
日時 ５月10日（金）10:00～11:30

【講座２】 新しい詐欺を知っておこう。
～思わぬ詐欺にあわないように～
日時 ６月14日（金） 10:00～11:00

【講座３】 災害時の食事！今から熱中症・夏バテ予防！
～栄養について管理栄養士さんからのお話～
日時 ７月12日（金） 10:00～11:00

◎お申込み 第二公民館（２３－６１０７）
※定員 ２０名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。

◎お問合せ 松阪市第一地域包括支援センター（２５ー１０７０）

東地区まちづくり協議会と第二地区
まちづくり協議会が共働で、この4月に
第二小学校へ入学した新一年生35名の児童
に黄色い傘と記念品を贈呈しました。
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