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天体は動く！
  地球は回る 月も回る 
宇宙のすべてが回っている

シャッフルボード大会
参加者募集中！

なに味
たべたでしょうか？？

●日  時  ９月２１日（日） ９：００ 集合

●場  所  第二小学校 体育館
●参加費 ５００円

●対 象        第二地区にお住いの方
●定 員 ４０名

●申込み  ９月１６日（火）まで
 参加費を添えて協議会または

 第二公民館へお申し込みください。
●持ち物 上履き、水筒

       （９月もまだ暑そうです。水分はしっかりと取りましょ
う）

８月の夜空の観察教室ではたくさんの方に参加いた

だきました。（くわしくは裏面へ）９月の観察教室は「自
転と公転」がテーマです。太陽を中心に地球が回り、地

球を中心に月が回り、そして太陽も地球も月も自転
しています。 銀河がぐーるぐるとまわっているお話を８月

に続いて元鈴鹿市プラネタリウム解説員 水谷 潔さん
から伺います。

講座は小学校４年生で習う内容です。日が沈んでか
ら雲がなければ望遠鏡を使って月や木星を観察しま

しょう。

↓昨年の様子

●日 時  ９月２７日（土）

１６：４５～ 受付
１７：００～ 天文講座

１８：００～ 夜空の観望

●場 所  第二公民館 2階大会議室
●参加費 無料
●申込み ９月２６日（金） １７：００まで

協議会または第二公民館へ
お申し込みください。（TELでもOKです）

すくいやヨーヨー釣りに挑戦しました。紙製のこよりで作っ

た釣り糸は水に濡れるとすぐに切れてしまい、苦戦する
子もいましたが、それがまた面白さにつながります。

昨年好評だったシャッフルボード大会が、今年は９月２１日（日）に開催が決定しました。

長い棒（キュー）で円盤（ディスク）を押し出し、15ｍほど離れた得点エリアに向けてディスクを滑らせます。相手チーム
の妨害もあり、高得点を得るにはチームでの戦術も必要ですが、初めて競技する方でも簡単にできるスポーツです。

ほどよく身体を動かして、頭脳も使って一石二鳥！お気軽にお申し込みください。

暑い日が続く7月31日、第二小

学校にある放課後児童クラブ「第
二キッズ」の子どもたち25名と、まち

づくり協議会の委員が一緒にお楽
しみ会を行いました。

ベランダには、色とりどりのスーパー
ボールと水風船のヨーヨーが浮かん

だビニールプールが用意され、子ども
たちは夢中になってスーパーボール

私たちは、「こうするとうまくいくよ」と

コツを教えたり、サポートしたりしました。
子どもたちの真剣な表情や、うまくすく

えた時の満面の笑顔に、私たちも元気
をもらいました。

会の最後には、みんなでおいしいかき
氷を味わい、楽しい夏の思い出を作るこ

とができました。

放課後児童クラブ



夜空の観察教室を開催しました
チャームサークル
◆会員数 ７名

◆平均年齢 70歳
◆活動日時 毎週木曜日 １３：３０～１５：００

私たちチャームサークルは昭和60年に創設した、リズム体操や脳トレで楽しく健康な身体作りを目指すサークル

です。講師は松阪市民によく知られている「松阪鈴おどり」の考案者、山中 美幸先生です。 みんなで集まって
準備体操の後、シニア向けの簡単で楽しいストレッチを中心に体操をしています。準備体操はただ身体を動かす

だけではなく、数字を数える脳トレ付きです。リズム体操では新しく米津玄師さんの曲に合わせてストレッチをして
います。

↓昨年の
芸能大会のようす

クラブ紹介

８月より福祉まるごと相談室の開設に伴う工事が第二公民館で始ま

りました。和室前で貸出図書としていた本をお譲りしています。
ご入り用の方、興味をお持ちの方は気軽に公民館までお越しください。

↑創立４０周年記念パーティにて

ＡＭＩＹは昨年、創立40年を迎えました。

そしてチャームサークルは山中先生創設の「ＡＭＩＹ（アミー）」に所属し、７月の松阪祇園祭や鈴おどりなどの

イベントに参加しています。「ＡＭＩＹ」はＡ明るくＭみんなでＩいつまでもＹやり続けようをモットーとしています。

和気あいあいとした笑顔が絶えないクラブです。新しい仲間を募集

中です。ぜひ気軽に参加してください。楽しく身体を動かして一緒に
健康寿命を延ばしましょう！

８月２日（土）、本年第１回目の星空の観察教室を開催

しました。
参加者は、こども６人、大人１７人の計２３人。

はじめに、地元新聞で人気の天文講座「身近な天文学・
あれこれ」を連載されている水谷さんの講座があり、模型を

使って太陽と地球、月の位置関係と地球から見える月の形

について学びました。また、９月８日の午前２時過ぎ

には、皆既月食がはじまりますが、このことについて
も解説していただきました。

その後、グラウンドに出て、２台の望遠鏡をつかっ
て月を観望しました。参加者からは、「クレーターを

初めて見た！」、「月がこんなに立体的に見えるとは
思わなかった」と言った感想や、スマホを接眼部にあ

わせてうまく月の写真をゲットしたと喜ぶ声もあがり
ました。

普段意識しない宇宙・・・。望遠鏡という機材が、
地上にいて宇宙を感じさせてくれた瞬間でした。

夜空の観察教室を開催しました

８月２１日（木）に小野江町にある松浦武四郎記念

館の山本命館長を招き、江戸時代幕末から明治時
代にかけて活躍し、知識人としての探検家として知ら

れている松浦武四郎の生涯について講義をしていただ
きました。

武四郎の県別の偉人の人気投票では、武四郎は三
重県で４位ですが、北海道ではなんと２位（１位は、ク

ラーク博士）だそうで、いかに武四郎が北海道で人気
があるか判ります。また、松本潤主演のＮＨＫドラマのこ

とや武四郎の登山や健脚ぶりがわかる話もありました。
また、武四郎は、北海道の旅でアイヌの人 の々暮らし

や文化人物を知り、和人と同じ人間であり尊敬される
べき民族だと政府に主張しましたが、なかなか理解

されず国の要職を去ったということも聞かせていたただき

ました。１３名の参加者は、話に引きこまれているようで、
皆さん大変満足した様子でした。

公民館備え付けの本 お譲りします

松浦武四郎の生涯歴史講座「松浦武四郎の生涯」を
                   開催しました


